
まなび・体験・つながりHIROBA

北海道主催  令和 6 年度女性活躍応援事業

経験豊富な女性起業家の先輩たちが初めての起業をサポートします。

対象／これから起業などの社会参画を目指す女性

9/14(sat.)-15(sun.)１０:００-１７:００
場所／函館蔦屋書店 函館市石川町 85-1

トークセッション

まなび・体験ブース

T A L K  S E S S I O N

L E A R N I N G  &  E X P E R I E N C I N G

先輩たちの体験談から、
起業のヒントが見つかるかも。

起業ってどんな支援が
受けられるの？

北海道中小企業総合支援センター
創業相談コーナー
9/15 （sun.）

やってみたい！
を応援するミニ相談会

好きなことをカタチにした
女性たちを紹介します。

9/15（sun.）１５:３０−１６:３０

１0:0０−１5:0０

申込期限　9/10 （tue.）

ご予約は先着順とさせていただきますが、
定員に満たない場合は当日の参加も可能です。

Bonheur Fil
刺繍ソーイング作家
ショップオーナー

ごはんおやつシプル
店主

ZIGZAG社　
代表

太田三千代氏

山田麻由氏

苧坂香生里氏

30年前より刺繍ソーイング作家として活動を
始める。7年前子供の独立を機に刺繍工房を起
業、函館市内で雑貨店を3年、現在は自宅のある
七飯町にて刺繍工房・店舗を経営している。

札幌市出身。20代の頃より札幌のレストラン
やケータリング会社で調理の仕事に従事。
2018年函館に移住、古民家を自らリノベー
ションしたごはんおやつシプルを開店。

2010年より函館在住。デザイン業と夫のパン
屋を手伝いながら３児の母として日々奮闘
中。サイボウズ主催の”地域クラウド交流会”
オーガナイザーとしても活動中。

すべて有機ハーブ
にこだわった心と
身体に優しい、当
店で人気のブレン
ドを新パッケージ
にて販売します。

私の起業テーマは
「家族愛」。家族愛
に溢れた群れで生
活するシマエナガ
刺繍小物を中心に、
リネンやレザーな
ど素材にこだわった作品やりんごの皮で染めた
「あずまし染め」作品を販売します。

七飯町大川の住宅街の中に
あるカフェです。夏の間は
甥の作るたまぞう農園部の
野菜を使用したワンプレ
ートのごはんプレートと、
丸いコロンとしたアイスが
のった硬いプリンのデザー
トがおすすめです。

函館唯一のマカロ
ン専門店が作る韓
国マカロンです。
カラフルなマカロ
ンに甘過ぎない特
製バタークリーム
をサンドした太っちょマカロンはプレゼントや
自分へのご褒美として大変喜ばれております。

黒松内町にある小
さなオーガニック
菓子工房です。植
物性素材のみを使
い、すべて手作り
の具材を組み合わ
せた人気のパルフェ等と、近隣の森に自生する
草木花や玄米や古代小麦の焼菓子を販売します。

地産地消を大切に
オーガニック食
材・日用品の量り
売り販売をしてい
ます。当日はナッ
ツ・ドライフルー
ツ・パスタ・乾燥麹・醤油・オリーブオイル・玄米・
などの販売を予定しています。

店主の作るシマエ
ナガやリスなどの
羊毛フェルト作品
と、委託作家様の
アクセサリー、布
小物等が並びま
す。

店舗は紙ものクラ
フトを中心とした
ハ ン ド メ イ ド
ショップですが、
今年春より大漁旗
リメイク作家とし
て活動開始。海の町ならではの再利用、オンリー
ワン商品をお楽しみ下さい。

ピアス、イヤリン
グ兼用できる唯一
無二のイヤーカフ
をメインに、シル
バー 925 製のア
クセサリーを販売
しています。

大正時代に建てら
れた古い建物でア
クセサリーを販売
しています。シン
プルで飽きのこな
い 10 年先もつけ
ていたくなるアクセサリーがテーマです。
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主催／北海道（環境生活部くらし安全局道民生活課女性支援室、経済部地域経済局中小企業課）
協力／公益財団法人  北海道中小企業総合支援センター

運営／カルチュア・コンビニエンス・クラブ（株）　　お問合せ／函館 蔦屋書店（前川）　hakodate-event@ccc.co.jp

ご予約は
こちら→

ご予約は
こちら→

ご予約は先着順とさせていただき
ますが、定員に満たない場合は当
日の参加も可能です。


